
ワークショップ・スケジュール （マップ 　）N

タイトル 内　　容 提供・スピーカー

11:00-11:25

11:30-11:55

12:00-12:25

12:30-12:55

13:00-13:40

13:45-14:10

14:15-14:40

14:45-15:10

15:15-16:00

ロープワーク
講習会

実際のアウトドアフィールドや、日常生活での場面を想定して、すぐに使えてとても役立つ
ロープワークをお伝えします。より安全で快適なアウトドアを楽しむために、ぜひチャレンジして
みてください！

地図読みの基礎知識
講習会

地図読みの基本を学べる講習会です。地図を読む知識と技術があれば、登山中のどんな時
に役立つのか、どういうことができるのかを分かりやすくお伝えします。地図を読む楽しさを知っ
て、山登りをもっと楽しみましょう！　
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素材と機能の知識
＜インシュレーション＞

Research & Development

モンベル企画部

軽量コンパクトなダウンジャケットなどの中綿入りウエアは、秋から冬の肌寒い季節に必要不
可欠なアイテムです。アウトドア用に開発されたモンベルのEXダウンやエクセロフト、これらの
高機能中綿の温かさの秘密を実験を交えながらご紹介します。

メンテナンス講習会
（ブーツ）

ブーツは、長期にわたりフィールドで安全に使用していただくために、こまめなメンテナンスが必
要です。ブーツの種類によるメンテナンス方法、チェックポイント、保管の方法などをご案内しま
す。また自社工場で行っているソールの張り替え工程もご紹介いたします。

モンベル･
カスタマー･サービス

カヤックフィッシング
講習会

カヤックフィッシングの魅力について紹介するとともに、遊び方や道具の選び方などの疑問に
お答えします。これからカヤックフィッシングを始めてみたい方、興味のある方におすすめの内
容です。実際にカヤックへフィッシングパーツを取り付ける実演・体験も行います。

モンベル
コンシューマ営業部

メンテナンス講習会
（レインウエア、ダウンウエア）

夏場に活躍してくれたレインウエアのお手入れ方法と、これからのシーズンに大切なダウンウ
エアのお手入れ方法についてご案内します。製品それぞれに適したクリーナーや撥水剤につ
いて、その使用方法などをご紹介いたします。

モンベル･
カスタマー･サービス
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て、山登りをもっと楽しみましょう！　

遭難現場の実態と
アドバイス

長野県内の北アルプス等の山々では毎年山岳遭難事故が多発しています。山で遭難す
ることのないように、長野県警察の現役救助隊員が安全な登山についてアドバイスを行い
ます。

長野県警察
山岳遭難救助隊
神戸里奈
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